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Belasan tahun mengidap asma dan sinusitis membuat saya lebih banyak
bernapas dengan mulut daripada dengan hidung. Saya mengira itu wajar,
sampai saya membaca sebuah buku tentang pengobatan asma yang menyatakan
bahwa bernapas dengan mulut tidak baik bagi penderita asma! Bernafas
dengan hidung membuat 98% udara yang masuk ke paru-paru sudah disaring
dan menjadi lembab. Sedang bernafas melalui mulut membuat udara tidak
dibersihkan lebih dulu, sehingga udara masuk ke paru-paru sebagai udara
yang dingin, kering, dan berdebu. Ketidaktahuan saya ternyata
membahayakan kesehatan saya.
TIDAK TAHU - BERBAHAYA !

"Umat-Ku binasa karena tidak mengenal Allah" (Hosea 4:6)

Belasan tahun mengidap asma dan sinusitis membuat saya lebih banyak bernapas dengan mulut daripada dengan hidung. Saya mengira itu wajar, sampai saya membaca sebuah buku tentang pengobatan asma yang menyatakan bahwa bernapas dengan mulut tidak baik bagi penderita asma! Bernafas dengan hidung membuat 98% udara yang masuk ke paru-paru sudah disaring dan menjadi lembab. Sedang bernafas melalui mulut membuat udara tidak dibersihkan lebih dulu, sehingga udara masuk ke paru-paru sebagai udara yang dingin, kering, dan berdebu. Ketidaktahuan saya ternyata membahayakan kesehatan saya.

Ketidaktahuan, kurangnya pengenalan, bisa berbahaya. Demikian pula yang terjadi pada masa Nabi Hosea. Bangsa Israel menyimpang dari jalan Tuhan. Tidak memliki 3 hal, yang membuat Tuhan marah; tidak punya kesetiaan, kasih, dan pengenalan akan Tuhan. Bahkan para imam tidak mau mengenal Allah, menolak pengenalan akan Allah, dan melupakan firman Allah. Dan, itulah yang membuat Tuhan murka dan Israel binasa.

Sangat salah jika kita berpikir, "Saya tidak mau banyak belajar. Nanti jika saya sudah tahu tetapi tidak melakukannya, saya dihukum Tuhan." Jangan berpikir bahwa jika kita tak tahu, maka kita luput dari hukuman. Justru ketidaktahuan kita akan membawa pada bencana. Sebaliknya, pengenalan akan Tuhan dan hukum-hukumNya membuat kita semakin hari semakin mengasihi dan serupa denganNya.

Terus kenali Allah lewat membaca Alkitab, literatur rohani, mendengarkan khotbah, dan berbagai sumber lain. Setelah itu, terapkan setiap hal yang kita "tahu" itu dalam hidup setiap hari.


BELAJAR SEMAKIN BANYAK FIRMAN TUHAN  MEMBUAT KITA SEMAKIN TAHU MAUNYA TUHAN
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